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Liebe Freund:innen &
Unterstützer:innen 
  der Wiener Tafel,

neuerlich liegt ein bewegtes Jahr 
hinter uns, das deutlich gezeigt hat, 
dass nichts im Leben selbstverständ-
lich ist. So erschüttert seit 24.2.2022 
ein grausamer Krieg die Grundfes-
ten unserer westlichen Demokratien. 
Dank Ihrer Hilfe konnten wir binnen 
kürzester Zeit zwei LKW-Ladungen 
voller Lebensmittel und Hygiene-
artikel in die Ukraine schicken und 
zugleich nach Österreich flüchtende 
Menschen in Kooperation mit „Train 
of Hope“ und anderen Flüchtlings-
quartieren versorgen.

Im zweiten Halbjahr 2022 brach-
ten die Teuerungen, gerade auch 
bei Lebensmitteln, einen deutlich 
verstärkten Andrang in unser Ver-
teilnetzwerk mit sich. Die Zahl der 
armutsbetroffenen Menschen, die 
wir gemeinsam mit fast 100  Sozial-
einrichtungen versorgen, stieg um 
40 Prozent an. Zugleich nehmen 
jedoch die Warenspenden, v. a. aus 
dem Handel, massiv ab. Mit großem 
Engagement und beträchtlichem 
Zusatzaufwand mussten wir andere 
Quellen, v. a. aus der Landwirtschaft, 

erschließen. Ein schwieriges Unter-
fangen, das uns fast täglich an unse-
re Grenzen bringt. Trotzdem sind wir 
zuversichtlich, dass wir – mit Ihrer 
Unterstützung – auch das Jahr 2023 
mit noch mehr Lebensmittelhilfe für 
armutsbetroffene Menschen meis-
tern können.

 
Danke, dass Sie uns auch in her-
ausfordernden Zeiten auf so viel-
fältige Weise unterstützen!

#WirsindTafel

Geschäftsführerin Wiener Tafel

Obmann Wiener TafelALEXANDRA GRUBER

Auch wenn einmal 
gar kein Geld da ist, 

Essen für die Familien 
zu ermöglichen

HERBERT HERDLICKA Unser Wirken 
         in Worten
Gemeinsam gegen Armut & 
Verschwendung: Mit Hilfe aller 
Waren-, Geld- und Zeitspender:in-
nen können wir rund 100 Sozial-
einrichtungen mit Lebensmitteln 
und Hygieneartikeln versorgen.

Wir wollten wissen: 
Wie kommt diese Unterstützung 
überhaupt an? 

98% der Sozialeinrichtungen 
sind mit den Warenspenden der 
Wiener Tafel (sehr) zufrieden

Für die Klient:innen 
     bedeutet unser Tun …* 

Jede Woche ein kleines Weihnachten

Keine Ängste 
am Ende 

des Monats
Unschätzbare

Lebensqualität

Freude &
Dankbarkeit

Sicherheit

 Eine wichtige Sozialfunktion

* 93 soziale Einrichtungen nahmen in 
Q1/2023 an der Befragung teil. Die Zitate  
sind ungestützte Antworten, die Auswertung 
der Befragung erfolgte anonymisiert.
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Die Mission der Wiener Tafel ist 
seit ihrer Gründung 1999 unverän-
dert: Wir retten genusstaugliche 
Lebensmittel vor der Entsorgung 
und verteilen sie kostenfrei an  
soziale Einrichtungen, in denen 
sie – heute mehr denn je – dringend 
gebraucht werden: Rund 1,5 Mil-
lionen Menschen in unserem Land 
sind armuts- oder ausgrenzungs-
gefährdet, 482.000 Personen sind 
von mittlerer bis schwerer Ernäh-
rungsunsicherheit betroffen. Das 
entspricht 6,6 Prozent der öster-
reichischen Bevölkerung.

Der anfangs kleine Verein hat sich in 
23 Jahren zu einer professionellen 
Non-Profit-Organisation mit rund 
25 Hauptamtlichen, Logistik, Kühl- 
und Lagerräumlichkeiten entwickelt. 

Möglich wird das alles dank der 
Unterstützung der zahlreichen Geld- 
und Warenspender:innen. Funda-
ment der Wiener Tafel ist außerdem 
nach wie vor das Ehrenamt: Unsere 
gut 250 „Tafelritter:innen“ sorgen 
dafür, dass täglich bis zu vier Ton-
nen Lebensmittel gerettet, sortiert 
und kostenfrei an soziale Einrich-
tungen ausgeliefert werden. Damit 
tragen wir auch zur Erreichung der 
UN-Nachhaltigkeitsziele (SDGs) in  
Österreich bei, v. a. zu 1 „Keine Ar-
mut“, 2 „Kein Hunger“ und 12 „Nach-
haltige/r Konsum und Produktion“.

Neben dem sozialen Transfer „vom 
Überfluss zum Bedarf“ ist unsere 
zweite Mission die Bewusstseins- 
bildung gegen Armut, Hunger und 
Lebensmittelverschwendung.

Versorgen statt
entsorgen

So leisten wir u. a. mit dem Sensorik 
Labor für Kinder und Jugendliche 
oder mit der MHD-Kampagne „Ist 
das noch gut?“ einen Beitrag für 
mehr Wissen und Bewusstsein zu 
diesen Themen. Denn: „Weltweit 
werden jährlich mindestens 1,3 Mil-
liarden Tonnen genussfähige Lebens-
mittel weggeworfen. Mit weniger als 
einem Viertel davon könnte man die 
690 Millionen hungernden Menschen 
auf dieser Welt ausreichend versorgen. 
Gegen diese inakzeptable Ressourcen-
verschwendung müssen wir gemein-
sam vorgehen“, so Alexandra Gruber, 
Geschäftsführerin der Wiener Tafel.

Lernen Sie unser 
Team 
kennen!
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MITTELHERKUNFT 2022

I.  Spenden . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1.917.642,39
 a. ungewidmete . . . . . . . . . . . . .  1.846.902,39
 b. gewidmete . . . . . . . . . . . . . . . . .  70.740,00

II. Mitgliedsbeiträge . . . . . . . . . . . . . . . . 3.250,00

III. betriebliche Einnahmen  . . . . . . . . .  30.816,74
 a. betriebliche Einnahmen
      aus öffentlichen Mitteln.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   0,00
 b. sonstige betriebliche Einnahmen . .  30.816,74

IV. Subventionen und Zuschüsse 
der öffentlichen Hand . . . . . . . . . . .  166.888,43

V. Sonstige Einnahmen  . . . . . . . . . . . . 91.228,38
 a. Vermögensverwaltung  . . . . . . . . . . .  104,38
 b. sonstige andere Einnahmen *  . . . .  91.124,00

VI. Auflösung von Passivposten **  . . . . . . . .  0,00

VII. Auflösung von Rücklagen  . . . . . . . . . . .  0,00

VIII. Jahresverlust . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,00

Summe Mittelherkunft  . . . .  2.209.825,94

[Angaben in Euro]

MITTELVERWENDUNG 2022

I. Leistungen für statutarisch 
festgelegte Zwecke . . . . . . . . . . . . 1.594.990,34

II. Spendenwerbung . . . . . . . . . . . . .  263.449,27

III. Verwaltungsausgaben . . . . . . . . . .  305.036,77

IV. Sonstige Ausgaben, 
sofern nicht unter I. bis III. enthalten . . . . . 0,00

V.  Zuführung zu Passivposten ** . . . . . . . . . . 0,00

VI. Zuführung zu Rücklagen  . . . . . . . .  46.349,56

VII. Jahresgewinn  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,00

Summe Mittelverwendung . . 2.209.825,94

[Angaben in Euro]

* sofern nicht unter Punkt I. bis IV. enthalten 
** für noch nicht widmungsgemäß verwendete
Spenden bzw. Subventionen

Wir bedanken uns bei den öffentlichen Fördergebern 
BMSGKP | BMK – VKS Verpackungskoordinierungsstelle 
GmbH | Fonds Soziales Wien | Stadt Wien - Umweltschutz 
(MA 22) | Stadt Wien - Abfallwirtschaft (MA 48) | Digitali-
sierungsfonds Arbeit 4.0 der AK Wien für die Unterstützung 
der Wiener Tafel im Jahr 2022.

Zahlen
Fakten

 & 896.533KG
einwandfreie Lebensmittel 
rettete die Wiener Tafel 2022  
vor der Vernichtung und  
versorgte damit Menschen in Not

28.000 
Personen
konnten wir mit unseren kostenfrei weitergegebenen 
Lebensmitteln und Hygieneprodukten versorgen 

96 Sozial-
  einrichtungen
wurden 2022 mit unseren  
Warenspenden beliefert.  
Sie bieten professionelle  
Strukturen, um Wege aus  
der Armut zu ermöglichen.

Ehrenamtliche
widmeten 2022 der Wiener Tafel in Summe 
15.801 Stunden ihrer Zeit und engagierten  
sich für Lebensmittelrettung und den Transfer  
vomÜberfluss zum Bedarf

 253

haben unsere Mission „versorgen  
statt entsorgen“ auch im letzten Jahr 
tatkräftig unterstützt

233 
Warenspender:innen
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Was wir tun:

Gemeinsam für die Ukraine

Am 24.02.2022 begann der russische 
Angriffskrieg gegen die Ukraine, der 
uns alle erschüttert hat und zum 
Schicksalsschlag für unzählige Men-
schen wurde. Mit Ihrer Hilfe konnten 
wir rasch und unbürokratisch unter-
stützen: 70 Paletten an dringend 
benötigten Lebensmitteln, Wasser, 
Baby- und Hygieneprodukten sowie 
70.000 Euro aus dem Nothilfefonds 
wurden gesammelt, um über unsere 
Schwesterntafeln direkt in der Ukrai-
ne und nach Österreich Geflüchteten 
hier vor Ort zu helfen. Danke an un-
sere Partner MyPlace – SelfStorage 
und Train of Hope – und an Sie alle!

Weltspartag mit Sinn

Seit 2018 statten wir die Erste Bank 
mit unseren beliebten „mit Sinn“-
Produkten aus. 2022 ging die Ko-
operation in die vierte Runde: Aus 
13 Tonnen geretteten Bio-Weichseln 
kochte unsere Profiköchin den ers-
ten Sirup mit Sinn (und mit Biozerti-
fikat) ein. Die Erste Bank konnte so 
ihren Kund:innen ein Weltspartags-
geschenk überreichen, das zugleich 
Lebensmittelrettung und Armutsbe-
kämpfung unterstützt.

Ist das noch gut?

Um Lebensmittelverschwendung 
noch entschiedener entgegenzutre-
ten, haben wir mit Vertreter:innen 
aus Wirtschaft, Handel, Industrie 
und dem gemeinnützigen Bereich 
ein „Advisory Board“ ins Leben ge-
rufen. Gemeinsam mit diesem Bei-
rat startete im Sommer 2022 die 
Kampagne „Ist das noch gut?“, um 
gegen den falschen Umgang mit dem 
Mindesthaltbarkeitsdatum (MHD) 
vorzugehen. Plakate, Anzeigen und 
Social-Media-Aktionen machten u. a. 
auf Irrtümer aufmerksam.

Mehr dazu: 
wienertafel.at/ist-das-noch-gut

15 Jahre Suppe mit Sinn

Im Rahmen unserer Winterhilfsak-
tion “Suppe mit Sinn” widmen jähr-
lich zahlreiche Lokale eine Suppe 
auf ihrer Karte dem guten Zweck. 
Pro verkaufter Suppe spenden sie 1 
Euro an die österreichischen Tafeln. 
Seit 2007 wurden so bereits 500.000 

„Suppen mit Sinn“ serviert. Zum Jubi-
läum lud die Wiener Tafel als Urhebe-
rin der Aktion zum Fest ins TIAN Bis-
tro, dessen Hausherr Paul Ivic zu den 
vielen engagierten Gastronom:innen 
zählt. Nochmals vielen Dank an alle 
Unterstützer:innen, ohne die „Suppe 
mit Sinn“ nicht seit 15 Jahren so 
erfolgreich wäre!

Mehr dazu: 
suppemitsinn.at

50 Jahre Großmarkt Wien

Der Großmarkt Wien ist Österreichs 
bedeutendster Großhandelsstand-
ort und zugleich Homebase der 
Wiener Tafel. Jährlich werden hier 
ca. 400.000 Tonnen an Waren um-
geschlagen. Die Großmarkt Wien Be-
triebs GmbH ruft Bestandnehmer:in-
nen aktiv dazu auf, der Wiener Tafel 
Waren zu spenden. Das 50-jährige 
Bestehen des Großmarkts Wien wur-
de im September 2022 mit promi-
nenten Gästen gefeiert: u. a. besuch-
ten Bundespräsident Alexander Van 
der Bellen, Bgm. Michael Ludwig, 
WK Wien-Präsident Walter Ruck und 
Wien Holding-GF Oliver Stribl das 
Areal – und die Wiener Tafel.

Ausgewählte Highlights
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So könnenengagieren
Sie sich

Ob mit Geld-, Zeit- oder Waren-
spenden: Es gibt viele Wege, die 
Wiener Tafel zu unterstützen. Wir 
freuen uns, wenn Sie sich z. B. 
über eine dieser Möglichkeiten 
engagieren:

Ehrenamt: z. B. Mithilfe bei 
Warenakquise, Sortieren, Ausliefern 
oder Events – ohne freiwillige 
Helfer:innen wäre unsere Arbeit 
nicht möglich

Spenden: Um armutsbetroffene 
Menschen versorgen zu können, 
sind wir mehr denn je auf Geld- und 
Warenspenden angewiesen

Lebensmittelretter:innen-Box: 
Als Geschenk oder um selbst Lebens-
mittelretter:in zu werden – unsere 
„Tool-Box“ mit Tipps, Rezepten, 
Marmelade u.v.m.
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TafelSammeltage: In Supermärk-
ten und online haltbare Lebensmittel 
und Hygieneprodukte spenden!

#WirsindTafel „Sharing 
is caring“ – folgen Sie uns bitte auf 
Facebook, Instagram oder LinkedIn 
und liken, teilen, kommentieren Sie 
unsere Beiträge! 

Alle Infos dazu: 
wienertafel.at

[In Arbeit] 
Lebensmittelrettung 
erleichtern

Falsche Hygiene und Lagerung füh-
ren u. a. dazu, dass der größte Anteil 
an Lebensmittelabfall in Privathaus-
halten anfällt. Die Wiener Tafel will 
zu mehr Wissen, Bewusstsein und 
auch Gesundheit beitragen. Deshalb 
entwickeln wir Hygienestandards, 
die praktische Tipps und Orientie-
rungshilfen bieten. Zugleich arbeiten 
wir auf rechtlicher und politischer 
Ebene daran, dass die Lebensmittel-
weitergabe künftig einfacher und 
günstiger wird als das Wegwerfen.

[In Arbeit] 
Wissen auf Wanderschaft

Gemeinsam mit der Universität für 
Bodenkultur (BOKU) entwickeln wir 
zurzeit eine Wanderausstellung rund 
um das Thema Lebensmittelabfall. 
Warum wird so viel gutes Essen weg-
geworfen? Wer sind die Hauptver-
ursacher von Lebensmittelmüll? Wie 
wirkt sich das auf unseren Planeten 
aus und was können wir alle dagegen 
tun? Antworten auf diese und weitere  
Fragen sollen leicht verständliche 
Infos und Mitmach-Stationen vor  
allem an Schulen beantworten. 

 
Radio FM4 unterstützte 
mit Licht ins Dunkel

Anfang Dezember startete die Radio 
FM4-Aktion im Rahmen von „Licht 
ins Dunkel“ zugunsten der Wiener 
Tafel, der Pannonischen Tafel und der 
Flachgauer Tafel. Insgesamt kamen 
dabei rund 50.000 Euro zusammen. 
Eine wichtige Unterstützung in Zei-
ten stark steigender Nachfrage und 
sinkender Warenspenden. Mit den 
Spenden konnten dringend benö-
tigte Investitionen getätigt werden. 
FM4 infomierte zudem ausführlich 
über Ernährungsarmut in Österreich.

Ökologische und soziale Nachhaltigkeit 
zählen zu den wichtigsten Werten der  

Wiener Tafel. Wir wollen Nachhaltigkeit 
 noch stärker in den Fokus rücken – und setzen deshalb auch hier ein  Zeichen: mit Recyclingpapier aus  wiederverwertetem Mais.Wir hoffen, es gefällt!

Greener        Tafel
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Jetzt

Spendenkonto
AT09 2011 1310 0530 3005

spenden!
wienertafel.at/spenden


