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Rund 1,5 Millionen Menschen in Oster-
reich sind von Armut oder sozialer Ausgren-
zung bedroht. Gut ein Fiinftel davon sind
Kinder und Jugendliche. 420.000 Personen in
unserem Land leiden unter schwerer Ernah-

rungsarmaut.

Zugleich landen gut 1 Million Tonnen
vermeidbare Lebensmittelabfiille

pro Jahr im Miill. Allein private Haushalte

in Osterreich werfen im Durchschnitt Waren
im Wert von bis zu 800 Euro jahrlich weg.

Die Tafel Osterreich steht seit 1999 fiir
den Briickenschlag vom Uberfluss zum
Bedarf. Wir versorgen armutsbetroffene
Menschen durch soziale Einrichtungen
kostenfrei mit geretteten Lebensmitteln.

Damit leisten wir seit mehr als 25 Jahren
einen wesentlichen Beitrag im Sinne von
sozialer und 6kologischer Nachhaltigkeit.

Vom Uberfiuss ...

Jedes dritte Lebensmittel entlang der Wert-
schopfungskette wandert in den Miill. Die
Griinde dafiir sind vielfaltig (z.B. Obst und
Gemiise ,,auller der Norm*, ein falsch verstan-
denes Mindesthaltbarkeitsdatum, Saisonware
etc.). Die Tafel Osterreich rettet bis zu
vier Tonnen Lebensmittel pro Tag vor
der Entsorgung. Unsere Ehrenamtlichen
sortieren die Waren und bringen sie mit
unseren Lieferautos zu Sozialeinrichtungen.

... Zum Bedarf

Die geretteten Lebensmittel sowie dringend
benotigte Hygieneartikel geben wir kostenfrei an
rund 85.000 armutsbetroffene Men-
schen in 170 sozialen Einrichtungen (wie
Mutter-Kind-Hauser, Obdachlosen- und Fliicht-
lingsquartiere, Frauenh&user, Notschlafstellen
etc.) weiter. So stellen wir sicher, dass diese
neben ausreichender und gesunder Erndhrung
auch professionell angeleitete Wege aus der Not
erhalten.

Wissen und Bewusstsein schaffen

Haufig landet Essen einfach im Miill, weil
Wissen und Bewusstsein fehlen: wie man
richtig einkauft, was das Mindesthaltbar-
keitsdatum bedeutet, wie man herausfindet,
ob etwas noch genief3bar ist usw. Die Tafel
Osterreich engagiert sich deshalb intensiv
im Bereich Bewusstseinsbildung (u.a. mit
Projekten wie der Suppe mit Sinn, der Tafel-
Box, dem Sensorik Labor oder der Wander-
ausstellung GewissensBISS). Denn Wissen
schafft Verdnderung.

Freiwillig — engagiert

Die Tafel Osterreich ist nicht gewinnorien-
tiert und tiberwiegend spendenfinanziert.
Die Erfiillung unserer Mission gegen Armut
und Lebensmittelverschwendung wére nicht
moglich ohne die tatkréftige Unterstiitzung
von rund 340 Ehrenamtlichen. Ob
Warenakquise, Sortieren, Liefertouren
oder Spendensammeln: Unsere
Tafelritter:innen sind eine unserer
wichtigsten Sédulen.




